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Afallarad

| afallaradi eru eftirfarandi starfsmenn.

e Bjorg Sigurvinsdattir, skolastjori

e Helga Maria bPorarinsdéttir, adstodarskolastjori

e Indiana Hronn Arnardottir, sérkennslustjori

e Snjolaug Svana borsteinsdattir, 6ryggistrinadamadur
e Elisa Drofn Tryggvadéttir, deildarstjori

e Helga Stefania Porsdottir, deildarstjori

Hlutverk afallaréos:

Hlutverk afallarads er ad fylgja pessari daetlun eftir og adlaga ad sinum skola svo
bregdast megi hratt og 6rugglega vid pegar aféll hafa ordid s.s. brad veikindi,
alvarleg slys, ofbeldi, daudsfoll, bruni, nattaruhamfarir eda adrir atburdir sem
liklegir eru til ad kalla fram afallastreitu og/eda sorgarviobréga.

Lykilhlutverk afallarads felst i ad méta skyra vinnuaaetlun par sem eftirfarandi
atridi koma skyrt fram:

v Hver sinnir hvada hlutverki.
v Hvernig ber ad bregdast vid i hverju tilviki fyrir sig.
v Hvernig er eftirfylgni hattad.

Lykilatrioid er ad huga vandlega ad Oskum starfsmanna, fjélskyldna og
adstandenda peirra sem hlut eiga ad mali hverju sinni. Hlutverk &fallarads er ad
kynna afalla- og slysadaetlun skélans og einnig ad sja til pess ad allt starfsfélk fai
freedslu er tengist pvi hvernig bregdast skuli slysum, aféllum og einkennum
afallastreitu hja bérnum og fullordnum. Afallarad sér einnig um ad kennarar og
annagd starfsfolk skoélans hafi kost & studningi og hjélp eins og kostur er.

Oll &foll sem tengjast skélanum skulu tilkynnt skdlastjéra eda stadgengli hans.
Hann sér um ad tilkynna sinum yfirménnum hvad gerst hefur ef purfa pykir. Pegar
um er ad reeda afall sem liklegt er til ad kalla fram afallastreitu eda sorgarvidbrogo
er afallarad skolans kallad saman, pad & lika vid ef slys eda afall verdur utan
vinnutima. Skolastjori kallar saman afallarad og adra sem porf er & s.s.
deildarstjora viokomandi deildar.
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Afoll - Skilgreining:

Alvarlegt slys (barns, adstandenda pess eda starfsfolks).

Alvarleg veikindi (barns, adstandenda pess eda starfsfolks).

Langvinnir sjakdomar (barns, adstandenda pess eda starsfolks).

Andlat (barns, adstandenda pess, starfsfolks eda adstandenda starfsfolks).
Ofbeldi gegn barni.

Bruni.

Jardskjalftar.

Viobrogo afallarads midast alltaf vid adstaedur hverju sinni og hver a i hlut,

barn eda fullordinn.

Athugio ad skolastjori er alltaf eini tengiliour skélans vid fjélmidla. Adrir

hafa ekki heimild til ad gefa fjoImidlum upplysingar og skulu an
undantekningar visa a skolastjora.
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Born

Alvarlegt slys a barni

= Hringjai 112

» S4 starfsmadur sem fyrstur er & vettvang sinnir bradahjélp og laetur seekja
skolastjora/stadgengil/deildarstjora.

= Neerstaddir eru faerdir fra vettvangi og allir sjA um ad halda ré.

= Skolastjori/stadgengill/deildarstjori tilkynnir foreldrum um slysid/veikindin.

= Sé barn flutt med sjukrabil fer kennari/deildarstjéri med barninu (ef foreldrar
eru ekki komnir a stadinn) og tekur med sér naudsynleg personuleg goégn
s.s. upplysingar um ofnaemi. Foreldrar koma og taka vid og starfsmadur
yfirgefur adstaedur pegar vid a og fer aftur til vinnu.

= Skolastjori /stadgengill virkjar afallarad og afallateymi Rauda Krossins.

= Skolastjori/stadgengill aflar upplysinga um atburdinn og leetur freedslustjora
vita um slysid/veikindin.

= Ef leikskolafélagar hafa tengst slysinu parf ad sinna peim sérstaklega og
hafa samband vid forradamenn peirra — jafnvel 6ska eftir ad bornin séu sott.

= Skolastjoéri/stadgengill sest nidur med peim sem vard vitni ad atburdinum
asamt afallaradi og fer yfir ferlid.

= Haldinn er fundur med starfsfélki par sem fario er yfir stadreyndir malsins.

=  Ef barnid er Urskurdad latid - sja vidbrogd vid andlati barns

Slys sem verda utan skoélatima f& somu medferd hja afallaradi skolans.
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Barn slasast i skdlanum

Minnihattar

meidsl Alvarlegt slys

Deildarstjori
/starfsmadur
hringir i foreldra
og leetur vita ef

sér a barni.

Hringja i 112 Kalla til skdlastjérnendur

Slysaskyrsla gerd i
Karellen.

Skélastjori eda stadgengill hans tilkynnir foreldrum
um slysid

Séu averkar
minnihattar er
pad akvordun
foreldra hvort
peir vilja seekja

barnid i skélann.

Séu averkar pannig
ad starfsmadur
telur porf & frekari
skodun er 6skad
eftir ad foreldrar

saeki barnid. |

Starfsmadur sem var fyrstur a vettvang hldir ad
barninu dsamt deildarstjéra. Adrir starfsmenn og
born halda sig fra slysstad.

Barn flutt i skjukrabil i fylgd kennara/deildarstjéra.
Foreldrar koma og taka vid og starfsmadur yfirgefur
adstaedur pegar vid a og fer aftur til vinnu og fundar

med skdlastjéra og gera slysaskyrslu.

ATH

Vid slys & bornum eda starfsfolki skal fylgja verklagsreglum um
slys i stjérnendahandbdk s.s. vardandi tryggingar og skyrslur
sem fylla parf ut.
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Alvarleg veikindi/langvinnir sjakdémar barns

Bera skal allar adgerdir skdlans undir foreldra/forradamenn eda tengilid beirra til
sampykkis og hafa pa med i radum fra upphafi.

Meta parf hvernig unnid er med upplysingagjof til barnanna eftir aldri og proska
hverju sinni.

= Afallarad fundar og akvedur i samradi vid vidkomandi deildarstjéra hvernig
bregdast skuli vid. A fundinum er metid hverjir eiga ad fa upplysingar um
malid og um frekari vinnslu pess.

= Starfsfolki skélans er tilkkynnt um veikindin. Foreldrar & viokomandi deild fa
upplysingar i samradi vid vidkomandi fjolskyldu.

= Bo6rnunum sagt fra hver hafi veikst og hvar viokomandi barn sé.

» Vidhalda skal tengslum vid foreldra i gegnum tdlvupdést, Karellen eda
simleidis i samraadi vid foreldra.

= Deild barnsins sendir kvedju og/eda fulltrai kennara af deildinni heimsaekir
barnid.

pPegar barnido kemur aftur i skélann:

= Undirbuda parf alla & deildinni undir hvernig taka skal & méti barninu pegar
pad kemur aftur i skélann, i samstarfi vid foreldra.

» Deildarstjéri og foreldrar reeda saman og gera aeetlun ef huga parf ad
serporfum vardandi barnid og veikindi pess.

Andlat barns

Bera skal allar adgerdir skélans undir foreldra/forradamenn eda tenqilid peirra til
sampykkis og hafa pa med i rddum fra upphafi.

Meta barf hvernig unnid er med upplysingaqjof til barnanna eftir aldri og proska
hverju sinni.

= Komi tilkynning utan opnunartima skélans hringir skélastjori i deildarstjora,

matrad og sérkennslustjéra og svo peir i sitt folk. Allir starfsmenn fa sému
upplysingar en geeta skal pess ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid

nam eda storf vid skélann séu sérstaklega upplystir.
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Komi tilkynning & skolatima virkjar skélastjori afallarad sem skipuleggja i

sameiningu hvernig best er ad tilkynna starfsfélki daudsfallid. Afallarad
kallar at &fallateymi Rauda krossins og éfallarad vinaskola til adstodar ef
purfa pykir (t.d. ef starfsfolk verdur dvirkt), einnig ma hringja i skéladeild og
bidja um adstod padan.

Sérstaklega verdur ad hlta ad starfsmoénnum a deild barnsins en geeta skal
pess ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid ndm eda storf vid skélann
séu sérstaklega upplystir.

Skélastjori og afallarad kalla til soknarprests og fa adstod vid ad skipuleggja
samskipti og studning vid adstandendur og starfsfélk.

Forradamonnum allra barna i skdlanum verdur tilkynnt daudsfallid af
skolastjora/stadgengli med bréfi og/eda simhringingu eftir pvi sem vid &.
Athugio ad lata forradamenn vidkomandi barns vita af tilkynningunni.
HIUo er ad bornunum og foreldrar bednir ad saekja bornin fyrr ef purfa pykir
— fer allt eftir hversu andlatio ber hratt ad og lidan starfsfolks hvort pad er i
stakk buid til ad halda afram storfum.

Tilkynna parf forradaménnum i tima ef breytingar verda a skolahaldi vegna
andlatsins s.s. vegna Gtfararinnar.

Starfsfolk skélans fundar i lok skéladags med stjornendum, afallarddi, og
0drum sem ad malinu komu s.s. sOknarpresti, afallateymi Rauda Krossins
og bjorgunarfolki.

Skélinn dregur fana i hélfa stong a utfarardegi.

Vinna & vidkomandi deild sama dag:

/AEskilegt er ad deildarstjéri eda fulltrdi hans sé starfandi a deild pad sem
eftir er skoladags.

Bornum er gefid teekifaeri til ad reeda um atburdinn (lifid og daudann).

I lok dags funda stjornendur og afallarad med deildarstjora, par sem farid er

yfir stdduna og aeetlanir gerdar um aframhaldandi vinnu.

Vinna a viokomandi deild naestu daga:

Sorginni er gefinn timi og bornin fa teekifeeri til ad tja tilfinningar sinar og
koma med eigin reynsluségur.

Hefdbundid skipulag skolastarfsins sefar Otta og kvida.
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= Mynd af viokomandi barni er sett & hlylegan stad og lj0s eda annad sem
tengist barninu.

= Deildin atbyr samudarkvedju til fjdlskyldunnar, teikna myndir, skrifa bréf, 160
eda sogur.

= Eigur barnsins eru fjarleegdar af deildinni og afhentar skolastjéra.

= Fulltrdar skolans heimsaekja adstandendur med samudarkvedjur og eigur
barnsins i samradi vid forraddamenn.

= Skolastjornendum, starfsfélki vidkomandi deildar og peim sem tengst hafa
barninu er gert kleift ad vera vid utforina.

= Mikilveegt er ad starfsfolk fai studning og hjalp utan skolans ef porf er a.

= Myndin af barninu er tekin nidur ad lokinni atfér (hver skoli akvedur

timamork).

Ofbeldi gegn barni eda barn byr vid 6vidunandi uppeldisadstaedur

16. gr. Tilkynningarskylda almennings

Ollum er skylt ad tilkynna til barnaverndarnefndar ef peir hafa asteedu til ad aetla
ad barn:

a) bui vio 6viounandi uppeldisadstaedur.
b) verai fyrir ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.
c) stofni heilsu sinni og proska i alvarlega heettu.

,Pa er hverjum manni skylt ad gera barnaverndarnefnd vidvart ef asteeda er til ad
aetla ad heilsa eda lifi 6feedds barns sé stefnt i heettu med 6vidunandi eda
haskalegu liferni pungadrar konu, t.d med ofneyslu afengis eda fikniefnaneyslu
eda med pvi ad pungud kona er beitt ofbeldi eda ef astaeda er til ad setla ad pungud
kona sé beitt ofbeldi, eda um hvert pad tilvik sem telja ma ad barnverndarnefnd
eigi ad lata sig varoa“.

17. gr. Tilkynningarskylda peirra sem afskipti hafa af bornum

,=Hverjum peim sem st6du sinnar og starfa vegna hefur afskipti af malum barna eda
pungadra kvenna og verdur var vid adsteedur eins og lyst er i 16. gr. er skylt ad
tilkynna pad barnavernd. Sérstaklega er leikskolastjorum og leikskolakennurum
dagmeedrum, skolastjorum, kennurum, prestum, lseknum, tannlaeeknum,
ljbsmaedrum, hjukrunarfraedingum, sélfreedingum, félagsraogjofum,
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proskapjalfum, [nams- og starfsradgjofum] » og peim sem hafa med hondum
félagslega pjonustu eda radgjof skylt ad fylgjast med hegdun, uppeldi og adbunadi
barna eftir pvi sem vid verdur komid og gera barnaverndarnefnd vidvart ef aetla ma
ad adsteedur barns séu med peim heetti sem lyst er i 1.mgr. Tilkynningarskylda
samkveemt pessari grein gengur framar akveedum laga eda sidaregina um
pagnarskyldu vidkomandi starfsstétta“.

Leiki grunur & ad barn sé beitt ofbeldi eda barnid segir fra er mikilveegt ad:

Trua barni strax — ekki starfsfélksins ad meta traverdugleika.
pakka barninu fyrir ad segja fra og gefa pvi teekifeeri til ad klara
frAsdgnina.

Skra nidur dagsetningu og atburd.

pad sem starfsmadur parf ad hafa i huga:

Hann parf ad pora ad heyra pad sem fram getur komid.

Passa svipbrigdi (gretta, undrun eda annad getur stoppad barnid af).
pad er edlilegt ad starfsmanni finnst frasdgnin hreedileg (sem hun er) en
mikilvaegt ad barnid finni pad ekki i samtalinu pvi pad getur kennt sér um.

Tilkynna skolastjéra/deildarstjéra um malid strax.

Verkferlar ef grunur er @ ad barn bui vid 6vidunandi uppeldisadstaedur eda
vanreekslu af einhverju tagi

Skra nidur grunsemdir/atburdi og dagsetningar.

Raeda vid foreldra um hvad parf ad beeta.

Ef ekkert lagast eru foreldrum greint fra pvi ad tilkynning verdi send til
barnaverndar um grun um vanraekslu.

Skolastjori/deildarstjori fyllir at formlega tilkynningu til barnaverndar.

Starfsmenn fylgja eftir verkferlum og radgjof barnaverndar.

Verkferlar ef grunur er @ ad barn sé beitt ofbeldi og/eda er i heettu

Starfsmadur tilkynnir skélastjéra/deildarstjora um grun sinn.

Skélastjori/deildarstjori fyllir Ut formlega tilkynningu til barnaverndar.



Afalla- og slysaazetlun leikskéla Akureyrar 26. juni 2021

e Sé barn i haettu hefur skélastjori/deildarstjéri samband vid barnavernd eda

beint i 112. Foreldrar eru ekki latnir vita af tilkynningunni og ferli
barnaverndarnefndar fer i gang.

e Starfsmenn fylgja eftir verkferlum og radgjof barnaverndar.

e Stjornendur og afallarad veitir studning og leita til rAdgjafar og afallahjalpar

ef porf er & i lok dags eda sidar i ferlinu.

Adstandendur

Bera skal allar adgerdir skélans undir foreldra/forrddamenn eda tenqilid peirra til
sampykkis og hafa pa med i radum fra upphafi.

Meta parf hvernig unnid er med upplysingaqjof til barnanna eftir aldri og proska
hverju sinni.

Veikindi/slys adstandenda barna i sk6lanum

= Skolastjori/stadgengill eda deildarstjéri fa stadfestingu & veikindum/slysi hja
forradamanni barns.

=  Upplysingum komid til starfsmanna deildarinnar sem fyrst auk annarra sem
malid vardar.

= Skolastjori og éafallardd funda um malid og akveda i samradi vid
forrAdamenn hvernig unnid skuli ad malinu.

= Adilar ur afallardoi adstoda deildarstjora vid ad undirbla deildina ad taka &
moti barninu, ef barnid hefur verid fra skéla i einhvern tima. bad audveldar

barninu endurkomuna.

Andléat foreldra/systkina barna

= Skolastjori/stadgengill aflar stadfestra upplysinga um atburdinn.

= Skolastjori/stadgengill hefur samrad vid forradamenn barnsins um hvernig
vidbrogo skolans verda.

= Skolastjori/stadgengill tilkynnir deildarstjéra barnsins um andlatio.

= Afallarad kallad saman par sem akvedin eru fyrstu vidbrogd.

= Skolastjori/stadgengill og afallarad skélans tilkynnir starfsfélki um andlatio.

10
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= Skolastjori/stadgengill og afallarad skolans hringja i pa foreldra sem malid
vardar og tilkynna andlatid. | kjolfarid er talad vid bérnin i littum hépum.

» Geeta skal pess ad néin skyldmenni hins latna sem eru vid nam eda storf
vid skélann séu sérstaklega upplystir.

= Deildarstjéri stjérnar aframhaldandi vinnu a deildinni og getur hann hvenaer
sem er leitad adstodar fra afallaradi.

» Deildin utbyr samudarkvedju. Einnig geta bornin teiknad myndir, skrifad
bréf, 1j60 eda sogur.

= Allt starfsfolk skélans skal huga ad lidan nemandans i sorginni og gefa

honum taekifeeri til ad tja sig og einnig 6drum nemendum.

Starfsfolk

Bera skal allar adgerdir skélans undir foreldra/forrddamenn eda tenqilid beirra til
sampykkis og hafa b4 med i rd&dum fra upphafi.

Meta parf hvernig unnid er med upplysingaqjof til barnanna eftir aldri og proska
hverju sinni.

Slys/veikindi starfsmanns skélans

Vidbrogd eru alltaf i samradi vid viokomandi starfsmann.
= Skolastjori eda stadgengill hans aflar sér upplysinga og sidan er tekin
akvoroun med afallaradi um ferlid innan skoélans.

= Skolastjori tilkynnir freedslustjora eda stadgengli hans um adburdinn.

Andlat starfsmanns
= Skolastjori/stadgengill aflar upplysinga um andlatio.

= Skolastjori/stadgengli tilkynnir freedslustjéra um andlatid.

= Skolastjori/stadgengill kallar afallarad skélans saman og tekin er akvoroun
um frekari vinnslu malsins i samradi vio adstandendur.

= Skolastjori/stadgengill og afallarad upplysa starfsfolk um andlatid, muna

parf eftir peim sem eru fjarverandi.

11
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Geeta parf pess ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid ndm eda storf
vid skoélann fai fregnina sérstaklega en ekki yfir hopinn.
Skoélastjéri/stadgengill og &fallatrad skipuleggur samverustund med
starfsfolki og presti og/eda éafallateymi Rauda Krossins samdaegurs eda
eins flj6tt og unnt er.

Skélastjori/stadgengill sér um ad tilkynna andlatid til foreldra barna i
skoélanum.

Skolastjori/stadgengill og afallarad dkveda hvernig tilkkynna eigi bérnunum
um andlatio.

Afallarad veitir viskomandi deild studning og vinnur med henni naestu daga
Skdlastjori og samstarfsfélagar fara heim til nanustu adstandenda
starfsmanns med samudargjof.

Skélastjori asamt  nanustu samstarfsfélogum (jafnvel allur
starfmannahdpurinn) eru vidstaddir utférina.

Flaggad er i halfa stbng a Gtfarardegi.

Andlat maka/barns starfsmanns

Skolastjori/stadgengill leitar stadfestra upplysinga um andlatid.
Skélastjori/stadgengill og afallardd upplysa allt starfsfolk skoélans um
andlatid, lika pa sem eru fjarverandi, i samradi vio viokomandi starfsmann.
Geeta parf pess ad nain skyldmenni hins latna sem eru vid ndm eda storf
vid skdlann, fai fregnina sérstaklega en ekki yfir hépinn.
Skélastjéri/stadgengill/deildarstjéri og afallardd sja um ad tilkkynna andlatio
til foreldra og barna vidkomandi deildar i samradi vio vidkomandi
starfsmann.

Skélastjéri asamt samstarfsfélogum fer heim til viokomandi starfsmanns
med samudargjof.

Skélastjora asamt samstarfsfélogum er gert kleift ad vera vidstaddir

utforina.

12
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Stadlad bréf sem skélinn sendir vid afoll s.s. andlat barns eda starfsmanns

Bera skal allar adgerdir skolans undir viokomandi forradamenn eda tengilid peirra

til sampykkis og hafa bad med i rA&dum pegar tekin er &kvordun um hvernig og hvort

skuli tilkynna foreldrum/forrddamonnum um afallid.

Keeru foreldrar/forrAdamenn

| geer gerdist sa sorglegi atburdur ad (nafn) lést. (Nafn) var (starfsmadur, barn).

Vid skélann er starfandi Afallarad og i pvi sitja: (N6fn fulltria og deilda talin upp).

Neestu daga munum vid leitast vid ad stydja bornin og hjalpa peim ad atta sig a pvi
sem hefur gerst. A morgun (dagur) munum vid raeda pennan atburd vid bornin
ykkar. Gott er ef pid hafid tok a og treystid ykkur til ad vera buin ad reeda atburdinn

vid bornin ykkar &dur en pau maeta a morgun.

Segid barninu fra pvi sem gerst hefur a einfaldan og skyran hatt. Notid ekki ord
sem geta verid misvisandi. Notid réttu ordin og segid sannleikann, fordist ad nota
ord eins og hann/hdn er sofnadur eda hann/hun er farinn. Slikt getur valdid
misskilningi og valdid otta t.d. vid ad fara ad sofa eda ad kvedja foreldra.
Viokomandi er dainn og pvi best ad nota pad ord. Mikilvaegt er ad leyfa barninu ad
rada ferdinni i Urvinnslu sinni a sorg, verid til stadar, stydjid pad, hlustid og deilid
tilfinningum ykkar med pvi. Bérn a leikskélaaldri baa yfir peim haefileika ad geta
leikid sér. Leikur sem snyst um sorglega atburdi & ekki ad stddva. Leikur er ein
besta leid barns til ad vinna sig Ut Ur sorg.

Ef spurningar vakna hja ykkur foreldrum og forradamoénnum pa endilega hafio
samband vid Afallarad eda deildarstjora ykkar barna og vid munum adstoda ykkur

eftir bestu getu.

Virdingarfyllst
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Dear Parents/guardians

The tragic event occurred yesterday that (name) passed away. (Name) was
(employee, child).

In the school we have a team of teachers that ensures that our scheduled trauma
plan is followed and are in contact with professionals in case of accidents/death.
The teacher’s names are (names).

The next few days, we will support your children and help them understand what
has happened. Tomorrow (Day) we will discuss this with your children and it
would be good for your children if you have time, and are able to talk about what
has happened before they come to school tomorrow.

Tell the child what has happened and be simple and clear. Do not use words that
may be misunderstood. Use the precise words and tell the truth, avoid using
words like he/she is a sleep or he/she is gone.

Vague messages can cause misunderstanding and fear, for example, of falling
asleep or saying goodbye to parents.

The person is deceased and therefore it is best to use that word. It is important to
allow the child to process its grief and it is important that parents are present,
supportive, listen, and share feelings with the children.

Age and child’s stage of development are key factors in how a child responds to
difficult moments. Your child will maybe play games about tragic events and it is
not advised to stop that play.

Play is one of child’s best way to work out grief and difficult feelings.

If you have any questions or you have concerns about your child's well-being
because of this event, please feel free to contact the teachers in the team or the
head teachers and they will assist you.

With kind regards.
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Vidbragds — rymingaraeetiun vegna jardskjalfta

Mikilveegt er ad allir haldi r6 sinni og skapa ekki 6parfa spennu.

Vid jardskjélfta getur verid heaettulegt ad hlaupa ut Ur byggingu.

Leita skjols og vera kyrr a 6ruggum stad innandyra t.d. uti i horni vio
burdarveggi fjarri gluggum, undir bordi eda i dyrageett.

Skyla hofai.

Ef pu ert i hvild med bérnunum pegar jardskjalfti fer yfir, haltu pa kyrru fyrir
0g notadu kodda eda dynu til ad verja hofudido og adstodadu bornin med
ao gera slikt hid sama.

Bida eftir adstod eda bodum um ad ryma husnaedid. Ef engin adstod berst
verour ad meta adsteedur. Ef talid er 6ruggt ad yfirgefa hisnaedio skal pad
gert samkveemt rymingaraeetlun og safnast saman a fyrirfram akvednum
stédum — hver deild.

Hafa skal eftirfarandi i huga er vardar husnaedio

Husgogn — varist husgdgn sem geta hreyfst r stad.

Innihald skdpa — varist hluti sem detta ar hillum og skdpum, sérstaklega i
eldhusi.

Ofnar og kynditeeki — haldid ykkur fjarri ofnum og kynditeekjum sem
hendast af festingum.

Rudubrot — varist ad staldra vid storar rudur sem audveldlega geta
brotnad.

Byggingarhlutar — vid jardskélfta geta hlutar ar byggingu brotnad af. Haldid
ykkur fjarri peim stédum i hasinu par sem heetta er & hruni.
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Gott er ad setja a minnid ordartdina

Krjupa — skyla — halda

Hvad er heegt ad gera til ad minnka likur & slysum i jardskjalfta?

e Ganga frd pungum hlutum pannig ad peir falli ekki yfir folk.

e Festa skapa og innréttingar.

e Halda rymingarleidum greidum.

e Hafa aldrei pungar myndir eda veggskraut a veggjum yfir ramum.
e Vekja athygli yfirmanns & pvi sem betur ma fara.
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Vidbradgs — rymingaraeetlun vegna bruna
Abyrgd:

e Skolastjori sér um ad syna nyju starfsfolki slokkvibunad og atgénguleidir.

e Oryggisfulltria og skoélastjora ber ad sja um ad utgonguleidir séu alltaf
feerar.

e Skolastjéri ber 4byrgd & ad slokkviteeki séu yfirfarin samkvaemt
reglugerdurm.

e Skolastjori sér um ad haldnar séu tveer rymingareefingar a ari, pa sé
rymingaraeetlun kynnt, yfirfarin og endurskodud.

e Allir starfsmenn bera abyrgd & ad kynna sér rymingaréeetlun skoélans og
taka virkan patt i sefingum.

e Allir starfsmenn bera jafna 4byrgd & ad ryma hlusneaedid og sinna sinu
hlutverki.

Munid:
Bjarga — kalla a hjalp - slokkva

Fari brunavidvordunarkerfi i gang skal unnid eftir svohljédandi ferli:

Rymingadaaetiun fyrir Lundarsel ef eldur verdur laus.

Ef brunakerfid fer i gang eiga skélastjornendur og starfsmadur af Kisudeild ad fara
fram ad toflu i anddyri. Sa af peim sem er fyrstur ad bjollinni slekkur a bjéllunni.
Hinir tveir fara til ad athuga sveedid sem bodid kom fra.

Ef um eld er ad reeda er bjallan sett i gang aftur og hefjast pa strax adgeradir
til ad ryma leikskélann. Einnig ef stadfestur eldur uppgoétvast & undan pessum
adgeroum eru bod latin ganga Ut um pad til allra og ryming hefst strax.
Skélastjornendur/Starfsmadur Kisudeildar hringir i 112 og 6skar eftir samband
vid slokkvilio Akureyrar og segir fra eldsupptokum. Ef um bilun er ad raeda tilkynnir
skolastjornendur/starfsmadur Kisudeildar pad til Oryggismidstoédvar 530-2400.

Ef um bilun er ad reeda er kerfid gangsett a ny.

e Ef eldur kemur upp & ad ryma husid strax. Allir starfsmenn og 6ll bérn fara
a fyrirfram akvedna stadi eftir pvi hvar i hasinu eldur er.
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Ef farid er Gt i gardinn er safnast saman vid horn V/Heidarlund og Lundarskola
(nordausturhorni) vid girdingu.

Ef farid er Ut bilastsedis megin er safnast saman framan vid blokkina hér & méti.
(Hjallalundur einnig heegt ad fara padan i Lundarskéla).

Sa sem fer med fyrstu bornum Gt tekur Ipaid deildarinnar med ar husi til ad fara
yfir fiélda barna sem & stadnum og hvort allir eru komnir Gt.

Kriustarfsmadur tekur med sér rymingaraaetlun pegar hann fer at Ur hasinu.

Utgdnguleidir:

Um adalinnganga inn i leikskolann fr4 bilasteedinu Kisu- og Kriudeild.

Um hurd Ut i gard ad austan Bangsa- og Kriudeild.

Um neydarop i glugga innri stofum ad sunnan.

i gegnum Kisudeild ur innri stofu og Gt um inngang ad vestan.

i gegnum sal it um neydarop par og/eda Ut Gr husinu fra Kriudeild.

Ef bornin eru uppi & lofti a Kisu- og Kriudeild er nGmer eitt ad na peim
nidur. Einnig er haegt ad opna neydarop frd Bangsadeild til ad na peim nidur
(ef engin onnur leid er faer). Neydarop a Kriudeild liggur ut og parf
slokkvilidid ad nota pad til ad koma bérnunum Ut.

ok wNE

7. Um hurd atilitla gard fra Lunda
8. Um hurd at ad Lundarskélaléd fra Lundadeild.
Hugsanlegir ,.felustadir® fyrir bornin a ef eldur kemur upp i hdsinu.
1. Upp a haalofti a Kisu og Kriudeild Ofan i dotakdssum og hillum.
2. | fataklefa: Bak vid fotin, undir bekkjum, inn i détageymslunni i forstofu a
Bangsadeild . ]
3. Inn_& snyrtinqum: Undir vaska, bak vid hurdir og inn & klésettunum. Uti

WC.

[ fremri stofu: Undir bordum, inn i hillum

[ innri stofu: Bakvid séfann, undir bordum, ofan i dotakdssum.

| sal oq Hvildarherbergi & Kriu og inni i Bari.

Bornin _geetu hlaupid nidur i kjallara falid sig i kaffistofu, undirbaning,
forstofu og jafnvel geymslu.

No ok

Slokkviteeki og Eldvarnateppi (notist adeins vid mjog litinn eld ekki
leika hetju)

e Vio Bangsadeild er léttvatnsslokkviteeki (og gardslanga) vid utgang ut i
gardinn.

Vio Kisudeild er duftslokkvitaeki i innri stofu vid hurd vinstra megin.

Vio Kisudeild er eldvarnateppi

Vio Kriudeild er Brunaslanga i inngangi a midjum ganginum.

Vio Kriudeild er Eldvarnateppi er vid millihurd i innri stofu.
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Vid Eldhus er Kolsyruslokkviteeki a milli hurdar og spegils (nordan megin).
Vid Eldhas er Eldvarnateppi i eldhasi vid hurd sunnan megin (& moti
slokkviteekinu).

Vid Inngang nidur i kjallara er Brunaslanga og |éttvatnsslokkvit. i horni uppi
vid stiga

Vid starfsmanna inngang er eldvarnateppi milli tihurdar og geymsiu.

A Lundardeild inn i Kletti vid ,mjolkurbeljuna“

A Lundadeild inn i Vik vid hurd fyrir fram geymslu.

Fari brunavidvordunarkerfi i gang skal unnid eftir svohljédandi ferli i Palmholti.

Adgerair

1.

Vidvorunarkerfid fer i gang:
e Starfsmenn i eldhdsi skoda stjornstod kerfisins, slokkva a bjollunni og

kanna hvadan bodin koma og stadfesta ad um eld eda ekki eld er ad reeda

a peim stad sem kemur upp, muna ad hafa simann med! Allir fara i

vidbragdsstodu inn a deildum, rada bornum upp i radir og ganga ad naestu

atgonguleid.

e Starfsemenn i eldhasi hafa samband vid neydarlinu i sima 1-1-2, ef um
stadfestan eld er ad reeda.

e Starfsmenn undirbda bornin fyrir atgéngu.

e Starfsmadur sem er naestur neydarkassa tekur hann med Ut eda ad
naestu utgbénguleid

e Leikskdlinn er rymdur samkvaemt aaetlun.

e Efum falsbod er ad reeda er pad tilkynnt til Oryggismidstédvarinnar i sima

530-2400 og starfsmenn latnir vita sem fyrst.

Nevyodaraeetlun — vinnureglur ef ryma parf hisid.

e Gripa neydarkassa og simteeki

e Drifa alla Gt Ur hasi, stystu leid (muna eftir neydaratgéngum)

e Greniholt. Farid er Ut i gegnum fataherbergi eda neydarop a deild og
safnast saman vid dotaskur a sveedi 3.

e Birkiholt. Farid er ut i gegnum fataherbergi eda gegnum neydarop a
deild og safnast saman vid drullubuid & sveedi 2.

e Furuholt. Farid er ut i gegnum fataherbergi eda neydarop & deild og
safnast saman vid rennibraut & sveedi 1.
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Listasmidja Farid er ut i gegnum fataherbergi Birkiholts ef su leid er

greid, eda i gegnum neydarop i Listasmidju. Safnast er saman a svaedi
viokomandi deildar.

Salur Farid er ut um dyr i salnum ef s leid er feer, eda i gegnum

neydarop i salnum. Safnast saman a sveedi vidkomandi deildar.

Telja pa sem eru meettir. Ef vantar upp a t6lu parf ad leita undir bordum og i
skapum eda skotum par sem hugsanlegt er ad born hafi falid sig. athugio ad
ryming parf ad gerast eins hratt og audid er og ekki ma dvelja of lengi vid
leit. Starfsmenn i midrymi eda Olatagardi ryma sin svaedi og adstoda a
atisveedi.

Pegar komid er Ut er gerd talning a bérnum og starfsfélki. Ef 6ll bérn og
starfsfolk eru komin & sveedio er lyft upp greenu spjaldi — ef vantar

einhvern er lyft upp raudu spjaldi. Sé rautt spjald & lofti afla stjornendur
upplysinga um hversu marga vantar og hvar mégulega vidkomandi

geetu verid i hasinu.

Pegar bjorgunaradilar koma a stadinn gefa stjérnendur/eldhdsstarfsmenn
vardstjéra upplysingar um stodu mala.

Stjérnendur aflysa heettudstandi pegar vardstjori hefur gefid graent 1jés og
Ollu er 6heett.
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Munio:
Velja skal audveldustu atgénguleidina & hverjum stad.

Hver og einn ber abyrgd & peim bérnum sem eru i peirra umsjén pegar ryma parf
leikskélann. Aldrei skal skilja born eftir ein. Starfsmenn geta farid og adstodad &
annarri deild/sveedi, ef peirra barnah6pur er & éruggu svaedi/i umsjén annarra a
medan.

Ung born hafa tilhneigingu til ad fela sig vid adsteedur sem pessar og pvi parf ad
leita gaumgeefilega ad peim a 6llum hugsanlegum stédum, s.s. i skotum og undir
hlutum.

Ekki ma tefja bjorgunarstarf vegna bjérgunar & hlutum eda med pvi ad freista
pess ad kleeda boérnin i, t.d. skofatnad.

Utgonguleidir:

Greniholt:.Hurd ar fataherbergi inn a utisveedi, gluggi i innra herbergi ut &
Gtisveedi og snyr i sudur og gluggi i innsta herberginu beit Gt & gangstig sem snyr
i nordur.

Birkiholt: Hurd ur fataherbergi inn & Gtisveedi og Ut um glugga i innsta herberginu
sem snyr i nordur.

Furuholt: Hurd ur fataherbergi inn & Gtisveedi, gluggi i adalrymi Gt a Utisveedi sem
snyr i sudur og gluggi i innra herbergi sem snyr i nordur.

e Adrar leidir i nedra Palmholti eru ur fataherbergjum a Greniholti og
Birkiholti beint Ut & gangstig/bilaplan nordan vid has. Gluggi i listasmidju
sem er Ut & gangstig/bilaplan nordan vid hus, hurd i sal beint inn &
Utisveedi og hurd i eldhudsi sem liggur Ut & gangstig/bilaplan nordan vid
hus.

e Athugid ad tveer hurdir lokast sjalfkrafa pegar eldbod koma upp, pad eru
hurdirnar sem liggja inn i sal i nedra Palmholti, par i hasi eru prju
brunahdlf. Eitt holfid er Furuholt, Birkiholt, Listasmidja og fataherbergi,
annad er salur og starfsmannaadstada og pridja er Greniholt , fataherbergi
0g pvottahus.

Stadsetning a brunsldngum og slokkvitaekjum:
e Slokkviteeki og slanga eru & vegg i fataherbergi vid Greniholt
e Slokkviteeki i sal
e Slokkviteeki og brunateppi i eldhadsi
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e Slokkvitaeki og slanga eru & vegg a gangi vid fataherbergi vid Birkiholt

e Slokkivteeki er i fataherbergi vid Furuholt
e Slokkviteeki er i & vegg i alrymi i undirbtningadsteedu i Olatagardi

Nevoarkassi & 6llum deildum

Teppi
Rautt og greent spjald

Nafnalisti og tasspenni

Verklagsreglur um brunaslys vegna heitra neysluvara og kertaljosa

Aldrei er kveikt & kertum inn & deildum leikskélans og starfsmenn fara aldrei med
heita drykki, nema med loki eda vel varda, inn & deildir vegna slysaheettu. Slaem
slys hafa ordid a 6drum leikskélum par sem starfsmenn hafa verid med kaffi og
boérn fengid brennandi heita vokva yfir sig. Starfsmenn Lundarsels vilja byrgja
brunninn &dur en barnid fellur i hann og fara ekki med heita drykki inn a deildir.

Brunaslys af voldum heita vatnsins/vokva geta haft vidteekari afleidingar en
brunasérid og 6rid sem pad skilur eftir sig, einkum pegar um born er ad reeda.
Sarsauki vegna hudbruna er gridarlega mikill og skilur oft eftir djap 6r &
viokveemum salum. Férnarlomb alvarlegra brunaslysa ganga i gegnum
sarsaukafullar adgerdir, p.m.t. hidagraedslu. Hud4agreedslu parf ad endurtaka hja
sumum bérnum svo lengi sem pau vaxa. bessar adgerdir eru sarsaukafullar,
timafrekar og kostnadarsamar auk pess sem paer valda miklu andlegu alagi &
sjukling og fj6lskyldu. Hugum pvi vel ad haettunum og komum i veg fyrir slysin.
Athygli skal vakin a pvi ad heitt vatn Ur krana er um 60-70°C 4 medan nylagad
kaffi og te er um 90°C.

Fyrstu viobrégo vio bruna = Keaelid par til svidi er horfinn og keelio aldrei
skemur en i 10 minutur.

Notid 15-20° heitt vatn. EKKi lata renna beint & sarid heldur hafid brennda svadid a kafi i
vatni eda vefjid pad med handklaedi sem bleytt er med kdldu vatni reglulega.

Ef blédrur eda sar myndast & hud, ef brunasar ner allan hringinn a atlim eda ef bruni er i
andliti, a halsi, lidamotum eda vid kynfeeri skal hringja tafarlaust & leekni.

Bjorg Sigurvinsdottir, skolastjori Lundarsels og Palmholts.
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