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Astarsaga ur fjéllunum

Astarsaga ar fjollunum.

Gefin Ut 1981 af bokaforlaginu Idunni, Reykjavik.

petta eru kennsluleidbeiningar sem unnar voru i heimspekisamraedum vid
leikskélaborn i leikskdlanum Lundarseli & Akureyri, Gt fra bokinni Astarsaga Gr

fiollunum. Hugmyndir fylgja af ymsum verkefnum sem haegt er ad vinna ut fra efni
bokarinnar.



Astarsaga ur fjéllunum

Sogusteinn/steinar.

e Er heegt ad skilja stein?

e Finna steinar til ef sparkad er i pa?

e Geta steinar steekkad?

e Geta steinar minnkad?

e Getur steinn verio skemmtilegur?

e Getur steinn verid 6synilegur?

e Getur verid ad allir steinar séu
eitthvad annad en steinar?

e Er haegt ad skilja steina?

e Hverijir skilja steina?

e Til hvers er haegt ad nota steina?

o Getur folk att heima i steini?

e Eru einhverjir sem geta att heima i
steini?

e Geta troll ordio ad steini? Sbr. texti
a bls. 12 i ségunni)

o Geta sumir steinar kannski verio
troll?

e Getur folk ordid ad steini?

e Eru til sbgusteinar?

e Hvernig verda sogusteinar til?

e Hvad er sdgusteinn?

e Hvernig eru sdgusteinar?

e Hvar er haegt ad finna sdgusteina?

e Eru sodgusteinar 6druvisi en adrir
steinar?

e Eru peir allir eins a litinn?

e Eru peir allir eins i laginu?

e Hver er astaedan fyrir mismunandi
lit, 16gun, &ferd, hljooum o.fl?

e Geta sbgusteinar verio bestu
steinar & Islandi?

e Geta steinar daio?

e Eru til beedi lifandi og danir
sbgusteinar?

e Breytast steinar? | hvad?

e Er heegt ad elska sogustein?

e Er heegt ad eiga stein ad vini?

Verkefni:
e Hvar faum vid freedslu um steina?

e Fara i vettvangsferd og athuga hvort vid finnum steina. Heita steinar eitthvad?
Hvad aetli peir heiti? Hver skirir pa? Hvernig aetli peir verai til? Atli petta séu
alfasteinar? Eda trollasteinar?

e Skoda steinabdk og finna néfn steina sem bornin finna og freedast um pa.

e Getum vid fundid sbgusteina i ndgrenni vid okkur?

e Eru einhverjir steinar 6skasteinar?

e Eru Oskasteinar 6druvisi en adrir steinar? Hvernig?

e Setjast i hring med stein i l6fanum og 6ska sér.

e Leyfa barninu ad finna sér sinn ,einkastein®, haegt ad mala hann med
steinamalningu i leiksk6lanum, heitir hann eitthvad, er haegt ad finna nafn &
hann, getur hann talad, leikid sér, getur hann hjalpad okkur ad...o.s.frv.

e Er heegt ad bua til einhverja ,veru eda alf* ur steininum, er haegt ad bua til
heimili handa honum, hvernig, hvar lidur honum best, hvadan kom hann, hvada
tonlist passar vid hann, o.s.frv.

e Teikna eda mala sbgustein & blad. Skira hann.

e bekkjum vid einhvern sem heitir steinanafni?

e Hvaod er haegt ad finna mérg mannandéfn tengd steinum?
e Hvad er haegt ad finna morg néfn sem tengjast steinum?
e Hvada malshaettir tengjast steinum?

e Bua til sdgustein Ur peim efnivido sem er fyrir hendi, t.d. einingakubbum
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Folkid & Islandi.

e Hvad er folk?

e Er til alls konar folk?

e Eru ekki allir eins?

e Af hverju er folk, folk?

e Hvernig er folkid sem byr & Islandi?

e Erfolkid & islandi 68ruvisi en annarsstadar?
e Eru islendingar atlendingar?

e Gera islendingar eitthvad sem Gtlendingar gera ekki?
e Getur félk breyst i eitthvad annad?

e Er heegt ad nota félk?

o Getur folk verio dyr?

Verkefni:

e Bornin teikna mynd af folki sem byr & islandi og adra af folki sem byr i Gtldndum.
Skodad og reett hvort einhver munur er & eda hvort pad purfi ad vera, baedi
Gtlitslega eda ad innreeti.

e Bornin gera verkefni um island. Haegt ad taka hvada landshluta sem er, einstaka
atburdi sdbgunnar eda atvinnuvegi og gera verkefni Gt fra peim. Haegt er ad fara i
vettvangsferdir i tengslum vid verkefnin, t.d. & Nattirugripasafn eda Minjasafn.

e Bornin gera likan af islandi. Geeti verid Ur pappamassa eda mynd Ur sagi. Malad &
eftir.

e Bornin vinna med einhverja islendingasdgu. | Eyjafirdi t.d. um landnam Helga
magra og Porunnar hyrnu. Vettvangsferdir farnar i tengslum vid séguna.

e BOrnin skoda baekur med myndum af félki fra ymsum timum og bera saman hvort
einhver breyting hefur ordio a pvi.
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Huldufélk/alfar/troll.

e Hvaod er huldufélk?

e Er huldufolk/alfar/troll til & islandi?

e Eniatlondum?

e Hvar a pad heima?

e Getum vid séd pad? - Hvernig litur pad at?
e Er pad 6druvisi en mannfolkid?

e Hvernig er pad 6druvisi?

e Getur pad talad? - Hvernig talar pad?

e Skiljum vid huldufélk/alfa/troll?

e Hvad gerir huldufélkid/alfarnir/trollin?

e Er huldufolk/alfar/troll géa?

e Getum vid verid vinir peirra?

e Getur huldufélk/alfar/troll breyst? | hvad ?

e Eru élfar alvoru huldufolk?

e Hvernig vitum vid ad huldufélk/alfar/troll er til?

AQ bua i steini, hamri eda hol.

e Erhaegt ad bua i steini? Hvernig?
e Er heegt ad bua i helli?

e Er haegt ad bda i blomum?

e Er heegt ad bua i vinum?

e Erhaegt ad bua i h6lum?

e Erheegtad bua i télvu?

e Er haegt ad bua & solinni?

e Er haegt ad bua uti?

e Er haegt ad bua hvar sem er?

e Er heegt ad bua i engu?

Verkefni:

Farid i vettvangsferd ad einhverjum klettum eda steinum og reynt ad finna liklega
bastadi huldufélks, alfa eda trolla.

Bornin skoda steinana. Likjast steinarnir bastad alfa, eda likjast peir kannski
tréllum? Tina steina og bua til troll Gr peim pegar heim er komid.

Haegt er ad reyna ad finna dyr & steinunum sem gaetu verid inn i alfabustadi.
Bornin teikna myndir af bastodum peirra.

Bua til sbgur um alfa, huldufélk eda tréll og leika peer i samverustund eda a sal.
Haegt er ad bua til bustadina ur einingakubbum, teppum og hisgégnum eda
annars konar efnivio.

Gera troll, alfa og/eda huldufélk ur leir, trélladeigi, pappamassa, steinum eda
annarskonar efnivid.

Eru einhverijir stadir a leikskolal6dinni sem geetu verid bustadir alfa/huldufélks eda
trolla? Ef svo er ma profa ad skilja eitthvad eftir til ad gefa iblunum og athuga
hvort pad hverfur.
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A0 bvykja veent um.

Hvad er ad pykja veent um einhvern?

Hvernig pykir manni veent um einhvern?

Er haegt ad vita pegar einhverjum pykir veent um mann?
Er haegt ad pykja veent um ljétan hund?

Er haegt ad pykja veent um has?

Er heegt ad pykja veent um stein?

Getur manni poétt veent um troll?

Er heegt ad pykja vaent um ekki neitt?

Verkefni:

Unnid med ymis verkefni sem tengjast vinattu og hjalpsemi.

Bornin nudda feeturna hvert & 6ru med kremi. (mé sleppa kreminu)

Bornin sitja i halar6fu og nudda axlirnar hvert & 60ru.

Bornin bua til s6gu/ljod um vinattu og keerleika.

Allir sitja i hring og eiga ad segja eitthvad fallegt vid barnid sem situr naest peim
og svo koll af kolli.

Bornin flétta vinabond og gefa hvort 6dru.

e Leikid leikrit um Mjallhvit og dvergana sjo.

Ad vera hraeddur vid eitthvad.

Getur madur ordid hreeddur?

Hvad er ad vera hraeddur?

Hvernig verdur einhver hraeddur?

Er sama ad vera hreeddur og daudhraeddur?
Geta allir ordid hreeddir?

Geta steinar ordid hraeddir?

Geta blom ordio hreedd?

Getur Tarsan ordid hreeddur?

Er heegt ad vera hraeddur vid allt/ekkert?
Getur madur heett ad vera hreeddur?

Er haegt ad verda aldrei hreeddur?

Getum vid ordid hreedd Ja Nei Af hverju?

Vio:

Troll

Annad folk

Dyr

Snjo

Bila

Hafio

Himininn

Hugsun




Astarsaga ur fjéllunum

Ad vera 6baequr.

Bls. 5
Hvad er 6paegd?
Hvadan kemur 6paegdin?
Af hverju er einhver 6paegur?
Geta born verio 6paeg?
Hvernig er pad pegar einhver er 6paegur?
Hvad gerist ef vid erum 6paeg?
Geta pabbar og mémmur verid 6paeg? Hvernig?
Geta dyr verid 6peeg?
Geta steinar verio 0paegir?
Geta troll verio 6paeg?
Getur solin verio 6peaeg?
Er haegt ad vera aldrei 6paegur?
Hvad getum vid gert til ad vera aldrei 6paeg?
Hvernig lidur peim sem er 6paegur?
Getum einhver heett ad vera 6paegur?
Getum vid méalad 6paegd?
Getum vid fundid lykt af 6paegd?

Verkefni:
e Lesa baekur um épaeg born.
e BOrnin skoda sig i spegli og athuga hvort einhver akvedin svipbrigadi fylgi pvi ad
vera Opaegur.
e BOrnin teikna/mala 6paegd.

Ad vera hirousamur oq brifinn.

Hvad pydir pad ef einhver er prifinn?

Hvernig er haegt ad vera prifinn?

Til hvers & ad vera prifinn?

Er pad eins ad vera prifinn og prifalegur?

Geta kindur/kettir verid prifin?

Geta menn verid prifnir?

Geta tré verid prifin?

Geta steinar verid prifnir?

Er pad pad sama ad vera hirdusamur og prifin?
Geta sumir verid prifalegir og adrir ekki?

Ef aldrei er prifid hvad gerist p4?

Gerist eitthvad ef vid férum aldrei i bad?

Er heegt ad sja a folki hverjir eru prifalegir og hverjir ekki? Hvernig?
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Ad vera s0di.

e Hvad er ad vera s6oi?
e Hvernig eru séoar?
e Geta allir verio s6dar?
e Geta gamlar konur/karlar verid sédar?
e Geta dyr verid sodar?
e Geta hus verio séoar?
e Geta bilar verid s6dar?
e Geta steinar verid sdéoar?
e Hvaod gerist ef einhver/allir eru séoar?
e Er haegt ad heetta ad vera s6di? Hvernig?
e Hvada munur er & pvi ad vera s6di og vera s6dalegur?
e Er heegt ad sja hverjir eru sédar? Hvad sjaum vig?
Verkefni:
e [Fara med bornin Ut og ganga um umhverfid og skoda hvad er mikid rusl i kringum

okkur.
e Tinarusl i poka. Taka pad, skoda og reeda um hvadan pad kemur.
e Hoverijir eru liklegir til ad haf hent pvi fra sér? Er pvi hent i hugsunarleysi, (t.d. bréf
utan af saelgeeti, gosdoésir/floskur, pappir 0.s.frv).
e Lima og/eda hengja pad sem safnad var & pappa og hafa til synis.
Fara i heimsokn & sorpurdunarstodvar og/eda i endurvinnslu og fraeedast um hvad er
par og hvert haegt er ad fara med allt rusl sem fellur til.

AQd vera latur.

Hvad er ad vera latur?

Hvernig verdur madur latur?
Er gott/vont ad vera latur?

Ma einhver vera latur?

Eru allir einhvern timan latir?
Hvad gerist ef einhver er latur?
Geta allir verio latir?

Geta steinar verio latir?

Geta born verio 16t?

Geta pabbar og méommur verid 16t?
Geta bilar verio latir?

Er haegt ad vera aldrei latur?

Er einhver latur ef hann: Ja | Nei | Hvers vegna/ hvers vegna ekki?

Horfir alltaf a sjonvarpio?

Bordar ekki matinn?

Burstar ekki tennurnar?

Klaedir sig ekki i fotin sin?

Gefur ekki 6ndunum?

HIydir ekki?

Lagar ekki til?

Horfir ekki & sjonvarp?

e Hvad er ad nenna ekki einhverju?
e Er alveg pad sama ad nenna ekki einhverju og vera latur?
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Bls. 6
AQd elda mat.

Til hvers parf ad elda mat?

Hvad gerist ef einhver eldar ekki mat?

parf ad elda matinn &4dur en hann er bordadur?
purfa allir ad borda?

Er haegt ad elda ekki mat i 100 ar?

Getur einhver ordid svangur?

Hvernig er ad vera svangur?

Eru einhverjir alltaf svangir?

Geta blobm ordid svong?

Geta steinar ordid svangir?

Eldgos.

Hvao er eldgos?

Hvernig verdur eldgos til?

Pegar pad er eldgos i fjbllunum, hvad er pa ad gerast i fjallinu?
Af hverju kemur eldgos?

Hver & eldgos?

Er haegt ad stoppa eldgos?

Er vont ef pad kemur eldgos?

Hvernig er eldgos & litinn?

Er haegt ad koma vid eldgos/hraun?

Verkefni:
e Skoda beekur um eldgos.
e Mala eldgos.
e Fara i vettvangsferd og reyna ad finna hraunsteina sem myndast vid eldgos.
e Mala hraunsteina sem bérnin finna.
e Buatil eldgos Ur pappamassa og/eda leir.

Bls. 7
Jaroskjalfti.

Hvad er jardskjalfti?

Geta komio jardskjalftar?

Hvernig/hvadan koma jardskjalftar?

Af hverju koma jardskjalftar?

Hvernig veit madur ad pad er jardskjalfti?

Hvad gerist pegar pad kemur jardskjalfti?

Getur komid jardskjalfti ef trollin fadmast og kyssast? (sbr texti & bls.7)
Hver & jardskjalfta?

Er haegt ad stoppa jardskjalfta?

Eru jardskjalftar og eldgos pad sama?
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Vondur.

e Hvad er ad vera vondur?

Hvernig er sa sem er vondur?

Hvernig vitum vid ef einhver er vondur?
Geta allir verio vondir?

Er haegt ad vera aldrei vondur?

Geta dyr verid vond?

Geta hus verid vond?

Geta bilar verio vondir?

Geta steinar verio vondir?

Hvad gerist ef einhver/allir eru vondir?

Er haegt ad haetta ad vera vondur? Hvernig?
Er eitthvad vont vid blom?

Er eitthvad vont vid solina?

Er eitthvad vont vio nammi?

Er eitthvad vont vid bérn?

Er eitthvad vont vid fullordid folk?

Er eitthvad vont vid heiminn? (Sbr. Bullukolla bls. 59)
Er eitthvad vont vid troll?

Hvad er vont vid Utskyring:

Fiska?

Ad meida sig?

Strioni?

Heiminn?

Vini?

Leikskélann?

Sjukrahas?

Fotbolta?

Kongulé?
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Elskast.

Hvao er ad elskast?

Hvad pydir pad ad elskast?

Elskar madur alltaf einhvern/eitthvad?

Af hverju elskar madur?

Hvad gerist ef madur elskar ekkert?

Finnur madur til ef madur elskar einhvern? (Sbr. bls. 9)
Hvernig vitum vid ad vid elskum einhvern/eitthvad?
Er pad sama ad elska og ad pykja veent um?
Getur einhver elskad sjalfan sig?

Getur madur elskad kjotbollu?

Getur madur elskad stein?

Getur madur elskad dyr?

Getur madur elskad troll?

Getur madur elskad blom?

Getur madur elskad dukku?

Getur madur elskad bil?

Getur madur haett ad elska eitthvad/einhvern?

Fadmast.

Hvad er ad fadmast?

Er gott ad fadmast?

Af hverju fadmar madur?

Hverja fadmar madur?

Vilja allir lata fadma sig?

Getur verid vont ad fadmast?

Er pad sama ad fadmast og elskast?
Hvad myndi gerast ef vid mundum aldrei fadma neinn?
Geta allir fadmast?

Geta kettir fadmast?

Geta sky fadmast?

Verkefni:

Lesa baekur um vinattu og reeda hana.

Teikna vinattuna.

Bua til vinabdnd og skiptast & peim innan hépsins.

Teikna eda skrifa bréf og senda bornum a annari deild innan leikskélans eda
bornum & einni deild i 6drum leikskadla.

Fara i vettvangsferd og heimsaekja bornin i vinaleikskélanum.

Tengjast 66rum leikskola at a landi med ymsum samskiptum s.s. bréfum,
teikningum, gjéfum sem boérnin bda til o.s.frv.

Setja upp braduleikrit um vinattuna. Boérnin semja sogu (leikrit) um vinattu, bua til
leikbradur i samraemi vid persénur ségunnar (leikritsins) og leika pad fyrir adra &
deildinni eda i leikskélanum.
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Heimsk.

Hvad er ad vera heimsk?

Hvenaer er madur heimskur?

Ef vid vitum ekki eitthvad erum vid pa heimsk?

Er vinur minn heimskur ef ég held ad hann sé heimskur?
Er ég heimskur ef mamma min heldur ad ég sé heimskur?
Er ég heimskur ef vinur minn heldur ad ég sé heimskur?
Er ég heimskur ef ég held ad ég sé heimskur?

Ef vid getum ekki talad erum vid pa heimsk?

Ef vid latum alltaf illa erum vid pa heimsk?

Erum vid heimsk ef vid eydileggjum eitthvad?

Ef vid gerum eitthvad 6vart erum vid pa heimsk?

Geta dyr verido heimsk?

Getur vatn verid heimskt?

Getur solin verid heimsk?

Getur einhver heett ad vera heimskur?

Bls. 9

AQd vera skotin i einhverjum.

Hvernig verdur madur skotinn i einhverjum?

Hvad er ad vera skotinn i einhverjum?

Til hvers er madur skotinn i einhverjum?

Er pad ad vera skotinn i einhverjum pad sama og elska einhvern?
Finnur madur til ef madur er skotinn i einhverjum?

Getur bill verid skotinn i 68rum bil?

Getur steinn verid skotinn i blomi?

Getur steinn verid skotinn i 6drum steini?

Getur tomatur verid skotinn i garku?
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Langt, langt i burtu.

Hvad er pad ad vera langt i burtu?

Er pad pad sama ad vera langt i burtu og langt, langt i burtu?
Getum vid verid langt i burtu? Hvernig?

Getum vid verid hér, en samt langt i burtu?

Getum vid verid hér en hugurinn okkar  langt i burtu?

Hvad er langt i burtu?

Er Reykjavik langt i burtu?

Eru utlénd langt i burtu?

Er solin langt i burtu?

Er Akureyri langt i burtu

Verkefni:

e BOrnin velja sér hvert og eitt dkvedinn stad i herberginu. Skoda sidan og reeda
hverjir eru langt i burtu og hverjir stutt. Hvada barn er lengst fr4 X og hvada barn
er styst fra X. (Raeda fjarleegdir Gt fra pvi vid hvad midad er i hvert sinn).

e Faraileik. Bornin velja sér stad i herberginu. Einn er med bolta og hendir til pess
sem er lengst/stydst/neest lengst i burtu. Bornin faera sig til eftir hvert skipti.
Skiptast einnig & ad vera med boltann.

e Fara i gonguferdir og skoda fjarleegdir. Hvad er langt i burtu og hvad er stutt. (Allt
afsteett eftir pvi hvad vio erum ad skoda).

e Skoda landakort af islandi og sja hvada stadir eru stutt i burtu og hvada stadir eru
langt i burtu.

e Skoda hnéttinn (likan af jérdinni) og sja hvernig hann litur at. Hvada I6nd eru
lengst fra Islandi og hver eru naest okkur?

Titra oq skjalfa

Hvad gerist pegar eitthvad titrar?

Hvad gerist pegar eitthvad skelfur?

Er alveg pad sama ad titra og ad skjalfa?
Getur himininn titrad og skolfid?

Getur folk titrad og skolfio? Hvenaer?

Er vont ad titra og skjalfa?

Getur jOrdin titrad og skolfio? Hvenaer?
Geta veggir titrad og skolfig?

Geta dyr titrad og skolfio?

Geta bilar/flugvélar titrad og skolfid?
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Hvad er nott?

Hvadan kemur néttin?

Hver byr til néttina?

Til hvers er néttin?

Purfum vid ad hafa nott?

Hvernig vitum vid ad pad er nott?

Er noéttin dimm/bjort?

Er lj6s & neeturnar?

Er nottin 16ng?

Hvad gerum vid & neeturnar?

Sofa allir & neeturnar?

Er haegt ad sofa a daginn? Hvernig?
Er néttin lengri & veturna en sumrin?
(sbr. textinn i bokinni bls. 9) Hvernig?
Er einhverntiman aldrei nott?
Hvernig veeri ef enginn nott veeri til?
Heettir néttin einhverntiman ad vera nétt?
Hvert fer han pa?

Verkefni:

e Mala naétt. (Hafa 6ll bornin hana dokka?)

e Getum vid buid til nétt hja okkur? Hvernig? Fa hugmyndir hja bornunum um pad
hvernig vid getum gert petta og framkveema paer sem haegt er. Getum notad teppi
og fl. til ad myrkva. Vera tilbtin med vasaljés og t.d. lesa sdgu inni i husi sem gert
veeri ur teppum og stélum/bordum.

e Hafa bjart, en samt er nétt. (Hvad er gert pa)?

e Tjalda inni i einu herbergi og leyfa bérnunum ad leika sér frjalst par. Einnig ad
vera med vasaljos og lesa/sofa par.

Bls. 11
Ad eighast born

Hvad er ad eignast born?

Hverjir eignast bérn?

Geta allir att born?

Er haegt ad eignast 8 born i einu?

En 8 stréka i einu?

Hve morg born er haegt ad eignast i einu?
Geta bara troll att mérg born i einu?

Geta kindur att born?

Geta steinar att born?

Getur solin eignast born?




Astarsaga ur fjéllunum

Liott
Hvad er pad, pegar eitthvad er ljott?
Hvernig getum vid vitad ad eitthvad er |jott?
Er haegt ad eignast ljot born?
Geta kannski bara trollaborn verid 1j6t?
(Sbr. textinn i s6gunni bls. 11)
Getur folk verid ljott?
Hvernig getur folk verio ljétt?
Er pad pad sama ad vera ljotur og vera 0paegur?
Er folk 1j6tt ef pad er handleggsbrotid/fotbrotid/med marblett?
Er folk Ij6tt ef pad pveer/greidir/ sér ekki?
Er folk lj6tt ef pad er fatlad?
Ef ad mér finnst eitthvad ljott, finnst vini minum pad ljétt lika?
Geta steinar veriod lj6tir?
Geta blom verid ljot?
Geta bilar verio lj6tir?

e Lesa sogur um félk sem verdur tundan i lifinu. T.d. spjalla vié bérnin Ut fra

Verkefni:

ségunni Hringjarinn fra Notre Dam (mikid af myndum sem heegt er ad tala ut fra
og reynsla er af ad veki athygli hja bornum), Litlu Ljo6t o. fl.
e Raeda um einelti og pad ad vera vondur vid einhvern.
e Hlusta & diskinn, horfa & myndbandi® um Avaxtakorfuna, Lion King o.fl. Umraedur

a eftir.

Flengja

Hvad er ad flengja einhvern/eitthvad?

Ma flengja?

Hvernig flengir madur?

Er pad pad sama ad flengja einhvern og sla/lemja einhvern?
Af hverju er verid ad flengja?

Er vont ad vera flengdur?

Er haegt ad flengja hunda?

Er haegt ad flengja bila?

Er haegt ad flengja tré?

Bls. 12




Astarsaga ur fjéllunum

Hugsa

Hvad er hugsun?

Hvadan kemur hugsunin?

Hvernig getur einhver hugsad?

Hver laetur okkur hugsa?

Getum vid séd hugsun?

Geta allir hugsad?

Getur snjor hugsad?

Getur télva hugsad?

Getum vid haldid & hugsun?

Heyrist eitthvad pegar vid hugsum?(Sbr. textinn i bokinni bls. 12)
pPurfum vid alltaf ad hugsa?

Getum vid heett ad hugsa?

Hvad gerist ef vid heettum ad hugsa?

Er heettulegt ad hugsa ekki?

Getur verid sart ad hugsa?

Getur hugsun ferdast langt i burtu? (Sbr. textinn i bokinni & bls. 10)

Verkefni:

e Hvernig litur hugsun at?

e Hvernig er hugsunin a litinn? Bornin mala hugsun & blad.

e BOrnin leggjast nidur til ad hugsa eitthvad i einrimi (u.p.b. 2 min.). Mala eda
teikna pad sem pau hugsudu a blad an pess ad segja pad. Sidan eiga bornin i
hépnum ad geta hvert hja 6dru hvad pau voru ad hugsa (Bornin purfa ad
rokstydja af hverju pau halda ad pad sé nakveemlega petta sem hin voru ad
hugsa um). Einnig geta bornin sagt strax fr4 hvad pau voru ad hugsa um.




Astarsaga ur fjéllunum

Bls. 13
Hamingjusamur

Hvad er hamingja?

Getum vid séd hamingjuna?

Hvad pydir pad ad vera hamingjusamur?

Er gott/vont ad vera hamingjusamur?

Er pad eins ad vera hamingjusamur og gladur?
Hvernig er madur pegar madur er hamingjusamur?
Hvernig vitum vid ad vid erum hamingjusdém?
Getum vid séd pad pegar einhver er hamingjusamur? Hvernig?
Er madur alltaf hamingjusamur?

Er i lagi ad vera ekki alltaf hamingjusamur?

Hvad parf ad gera svo madur verdi hamingjusamur?
Geta allir verid hamingjusamir?

Geta dyr verid hamingjusom?

Geta tré verid hamingjusém?

Getur tdlva verid hamingjusém?

Verkefni:

e Hvernig litur hamingja ut?

e Hvernig er hamingja a litinn?

e Mala eda teikna hamingju a blad.

e Mala eda teikna mynd sem synir folk hamingjusamt.

e BOrnin standa fyrir framan spegil og syna hvernig pau eru a svipin pegar pau eru
hamingjusém. Einnig gaetu pau leikid med latbragdi hvernig pau hegda sér pegar
pau eru hamingjusém.

e Er til tonlist sem hljémar eins og hamingjan eda gerir mann hamingjusaman?

¢ Finna ténlist sem hljomar eins og hamingjan.

Hreykinn

Hvad pydir pad ad vera hreykinn?

Er pad eins ad vera hreykinn og montinn?
Geta troll bara verid hreykin?

(Sbr. textinn & bladsiounni)

Geta allir verid hreyknir?

Geta dyr verid hreykin?

Geta hus verid hreykin?

Hvenger erum vid hreykin?

Erum vid alltaf hreykin?

Megum vid vera hreykin?

Getum vid vitad pegar vid erum hreykinn? Hvernig?
Er haegt ad sja pegar einhver er hreykin?




Astarsaga ur fjéllunum

Laekir

e Hvad er laekur?

e Ur hverju eru laekir?

Hvernig verda laekir til?

Hver byr pa til?

Hvadan koma leekirnir?

Geta leekir verid ur tréllamjélk? (Sbr. bls. 13)
Til hvers eru laekir?

Veeri allt i lagi ef pad veeru engir leekir til?
Getum vid notad leekina eitthvad?

e Eru leekir haettulegir

Bls. 15

Hvao er vor?

Getum vid séd vorio?

Hvernig er vorid?

Af hverju kemur vor?

Hvernig vitum vid ad pad er komid vor?

Hvernig vitum vid ad vorid er ekki sumar?

Er vorid 6druvisi en haustid og veturinn? Hvernig?
Hver byr til vorio?

Til hvers er vorio?

Kemur alls stadar vor?

Lika uti & sjo og i utlondum?

Er eitthvad gott/vont vid vorio?

Getum vid preifad a vorinu?

Af hverju heitir vorid vor en ekki t.d. stjarna eda hveiti?

Verkefni:

e Er lykt af vorinu? Hvernig?

e Mala/teikna vorid og/eda lyktina af pvi.

e BOrnin setja nidur free og/eda plontur i pott eda bed a leikskdélaléainni.

e Faraivorferd i sveitina.

e Haegt er ad vinna fuglapema med bérnunum, par sem koma akvedinna fugla til
landsins bodar vorkomu. Reeda er um farfugla og stadfugla, einkenni peirra og
hvenaer peir koma og fara. Teknir eru sérstaklega fyrir fuglar sem koma a vorin.




Astarsaga ur fjéllunum

Bls. 16

Hvad er sol?

Hvernig verdur sélin til?

Hver byr til sélina?

Hvernig er sdlin a litinn?

Af hverju er sélin svona & litinn?

Ur hverju er sélin bin til?

Hvernig getur sélin verid svona bjort?
pPurfum vid ad hafa sol?

Hvad gerir solin?

Er sélin alltaf & himninum?

Getur solin sest? ( Sbr. textinn & bls. 16)
Hvernig getur sélin sest?

Getur slokknad & solinni?

Hvert fer solin pegar han sést ekki?

Bls. 20
Land.

Hvad er land?

Hvernig verdur land til?

Hver byr til landid?

Ur hverju er landid?

Eru til morg 16nd?

Hverjir eiga landio?

Hvernig getur landid verid gott vid pa sem bua par? (Sbr. bladsiou 20 i
sbgunni)

Verkefni:
Bornin skoda kort af islandi og reeda hvernig landid okkar litur it. Hvernig eru fjoll,
joklar, ar og votn merkt inn & kortid. Hvad af pessu er steerst og minnst.
Bornin finna & kortinu hvar pau eiga heima og hvad er langt til annara stada sem
pau hafa komid til og/eda stada par sem pau t.d. pekkja einhvern og/eda eiga
einhverja eettingja.
Bornin teikna island eda bua til likan af pvi Gr pappamassa, sagi eda 6drum
tilfallandi efnivid. Mala likanid sidan eftir sinum hugmyndum.




Astarsaga ur fjéllunum

Fiallkona.

Hvad er fjallkona?

Hvernig kona er fjallkona?

Ur hverju er fiallkona?

Eru til margar fjallkonur?

Eru til fjallkonur & islandi?

Er fjallkona eins og adrar konur?
Hvar & fjallkonan heima?

I hvernig fétum er fjallkonan?

Verkefni:
e Teikna/mala fjallkonuna

Bls. 21
Snjorinn.
Hvad er snjor?
Hvernig verdur snjorinn til?
Hvadan kemur snjérinn?
Hver byr snjdinn til?
Er gott ad fa snjo?
Getum vid notad snjoinn?
Getur snjérinn verid hlyr? (Sbr. textinn & bls. 21)
Getur snjérinn verid Ulpa/kdpa?(Sbr. textinn & bls. 21)
Af hverju er snjorinn hvitur?
Hvert fer snjorinn pegar hann hverfur?
Getur snjorinn ordid raudur/graenn/gulur?

Verkefni:

e Gera ymsar tilraunir med snjoinn og lata bornin uppgotva sjalf hvad gerist vid
mismunandi adsteedur.

e Skoda snjoinn, ar hverju er hann?

e Hvad getum vid gert i snj6? (Bornin komi med ymsar hugmyndir sem sidan eru
préfadar).

e Pbegar snjoar er pa hlytt eda kalt uti?

e Hvernig purfum vid ad kleeda okkur pegar snjér er uti?

e Hvad gerist ef vid setjum snjoinn i krukku (mishreinan snjo) og férum med hann
inn yfir n6tt?

e Skoda hvad er i krukkunni daginn eftir. Skoda éhreinindin i snjonum.

e Hvao gerist ef vid forum med krukkuna Ut aftur i frost og latum standa yfir nétt.
Verdur pa aftur til snjor?

e Mota ar snjonum. Bua til engla og hvad sem bérnunum dettur i hug




Astarsaga ur fjéllunum

Hissa.

Hvad er ad vera hissa?

Af hverju verdum vid hissa?

Hvernig erum vid pegar vid erum hissa?
Getum vid séd pegar folk verdur hissa?

Er pad pad sama ad vera hissa og undrandi?
Geta dyr ordid hissa?

Getur fjall ordid hissa?

Hlakka til.

Hvad er ad hlakka til?

Geta born hlakkad til? En fulloronir?

Hvernig hlékkum vid til?

Getum vid fundid pegar vid hlokkum til? Hvernig?
Er gott/vont ad hlakka til?

Geta allir hlakkad til?

Getum vid séd pegar einhver hlakkar til?

Geta hundar hlakkad til?

Getur vatn hlakkad til?

Er pad eins ad hlakka til og vera gladur?

Bls. 23



